
 
 
 
 
 
 

Es wird Herbst… 
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nun reifen im Wald viele Früchte. Auch die Holunderbeeren 
sind reif. Tief schwarz glänzen sie wie Perlen in der 
Herbstsonne. Die Beeren sind für viele Vögel echte  
Leckerbissen.  
 
Experten haben herausgefunden, dass sich über 60 Vogel-
arten vom Holunder ernähren. Beobachte bei deinem 
nächsten Waldspaziergang die gefiederten Besucher des 
Holunders! Hast du vielleicht auch das Rotkehlchen       
entdeckt? Das Rotkehlchen ist der Vogel des Jahres 2021.  
                        
                                                                                                                                                                                              
                                                                                               Holunderbeeren – eine Köstlichkeit für die Vogelwelt   
                                                                                               Foto:Thomas Ullrich 

 
 
 
Das Rotkehlchen wird auch Rotbart, Winterrötelein oder    
Waldrötchen genannt. 
Es hat eine rundliche Gestalt. Von der Stirn bis über die Brust 
ist es orangerot gefärbt, deshalb trägt es wohl den Namen 
Rotkehlchen. Männchen und Weibchen sehen gleich aus. Das 
niedliche Vögelchen hat kaum Scheu vor dem Menschen. 
 
 
 
 

 
Bei den Rotkehlchen singen die Männchen und die Weibchen.  
Das ist nicht bei allen Vögeln so. 
Foto: Eric Fischer 

 
Feinschmecker  
Das Rotkehlchen lebt in Wäldern, Hecken und natürlichen Gärten. Es fühlt sich richtig wohl, wenn 
es genügend Versteckmöglichkeiten und vielfältige Nahrung findet. Rotkehlchen fressen in der 
Brutzeit meist Würmer, Insekten und Schnecken. Ab Sommer erweitern sie ihre Speisekarte. Nun 
futtern sie auch weiche Früchte und Beeren. Sogar im Winter kannst du Rotkehlchen beobachten. 
Einige Rotkehlchen bleiben das ganze Jahr hier bei uns. Andere fliegen im Herbst in wärmere 
Länder ans Mittelmeer und verbringen dort den Winter. 
  
Leichtgewicht 
Ein Rotkehlchen wiegt zwischen 15 und 18 Gramm. Leg zwei Filzstifte auf deine Handfläche, so 
kannst du dir das Gewicht vom Rotkehlchen gut vorstellen.  
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Stubenvogel 
Vor langer, langer Zeit hielten sich Menschen das Rotkehlchen als Stubenvogel. Dort flog es frei 
umher und fing die Fliegen im Haus. 
 
Hast du Lust auf ein Rotkehlchen in deinem Kinderzimmer?  
Natürlich aus Papier. Drucke die Bastelvorlage auf stärkerem 
Papier aus. Dann schneidest du dein Vögelchen und die Flügel 
aus. Nun male das Rotkehlchen farbig an. Mit einem Bastel-
messer schneidest du die Öffnung für die Flügel. Jetzt steckst 
du die Flügel an den Körper. An einem Faden aufgehängt 
schwebt das Rotkehlchen in deinem Zimmer. 
 
 

                                     
                                                                  Zauberhaftes Papiervögelchen 

                                                                                                                                                                            Foto: Alice Rosenthal 
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Bastelvorlage Rotkehlchen 
Zeichnung: Dorothee Scherer  
 
 


